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«Was ist ABU?»
Allgemein bildender Unterricht

ABU vermittelt grundlegende 
Kompetenzen zur Orientierung im 
persönlichen Lebenskontext und in der 
Gesellschaft sowie zur Bewältigung von 
privaten und beruflichen
Herausforderungen



«Was ist ABU?»
Allgemein bildender Unterricht

Ziele...
► Entwicklung der Persönlichkeit
► Integration in die Gesellschaft
► Förderung von Fähigkeiten
► Verwirklichung der Chancengleichheit



«Was ist ABU?»
Allgemein bildender Unterricht

Aktuelle und komplexe Fragen werden in 
einem thematischen Unterricht 
angemessen behandelt

ABU soll das Wissen vermitteln, mit dem 
die Lernenden handlungsfähig werden
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Schullehrplan…                 www.gibb.ch

1 Berufliche Grundbildung
2 Geld und Kauf
3 Risiko und Sicherheit
4 Demokratie und Mitgestaltung
5 Kunst und Kultur
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Schullehrplan…                 www.gibb.ch 

6 Schweiz in Europa und der Welt
7 Markt und Konsum
8 Globale Herausforderungen
9 Wohnen und Zusammenleben

10 Arbeit und Zukunft
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Aspekte...
Innerhalb jedes 
Themas des 
Schullehrplans wird 
das zu vermittelnde 
Wissen von mehreren 
Aspekten her 
erarbeitet und mit 
Sprache und 
Kommunikation
verknüpft
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Die Lernenden setzen sich mit 
wesentlichen Fragen und 
Problemstellungen der Gegenwart und 
Zukunft auseinander, sind selbst aktiv 
und erarbeiten Produkte
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Handlungsorientierter Unterricht…
Aktualität...
► aktuelle persönliche Realität 
Betroffenheit...
► unmittelbare Erfahrungs- und Erlebenswelt 
offene Schule 
► Exkursionen, Lehrausgänge, Museum, Theater
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2 Lernbereiche…

► Gesellschaft
► Sprache + Kommunikation
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Sprache + Kommunikation…

Mittels Sprache nehmen wir die Welt 
wahr, bauen Wissen auf und denken 
über unsere Erfahrungen nach
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Sprache + Kommunikation…

Wir kommunizieren mit unseren 
Mitmenschen, wir drücken durch 
Sprache unsere Empfindungen aus und 
versuchen mit ihr, unsere Umwelt zu 
beeinflussen
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Sprache + Kommunikation…

Sprache ist grundlegend für unsere 
Identitätsbildung, die Sozialisation und 
die Förderung der Selbst- und 
Sozialkompetenzen
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Sprachliche Aktivitäten...
verstehen – artikulieren – austauschen
mündlich und schriftlich
Textsorten...
Referat / Bericht / Zusammenfassung / 
Interview / Geschäftsbrief / Beschreibung / 
Diskussion / Reportage / Grafik / E-Mail / TV-
Sendung / Lehrbuchartikel / Notiz / 
Präsentation / Bewerbung / Inserat / Vertrag
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Sprache + Kommunikation…

Sprachunterricht ist nicht abgekoppelt 
vom Gesellschaftsthema, sondern mit 
ihm verknüpft
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Überfachliche Kompetenzen...
Selbst- und Sozialkompetenzen

...ermöglichen den Lernenden, 
Herausforderungen in Kommunikations- und 
Teamsituationen sicher und selbstbewusst zu 
bewältigen
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Überfachliche Kompetenzen...
Methodenkompetenzen

...ermöglichen den Lernenden eine geordnete 
und geplante Arbeitsweise, einen sinnvollen 
Einsatz von Hilfsmitteln und das zielgerichtete 
Lösen von Problemen
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Überfachliche Kompetenzen...
Fachkompetenzen

...befähigen die Lernenden, fachliche 
Aufgaben eigenständig und kompetent zu 
lösen und den wechselnden Anforderungen 
im Beruf und Alltag gerecht zu werden und 
diese zu bewältigen



Gesellschaft S + K

Grundlagen Informatik

Überfachliche Kompetenzen

Handlungsorientierter Unterricht

Themenorientierter Unterricht
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Qualifikationsverfahren…

► Erfahrungsnoten
► Vertiefungsarbeit
► Schlussprüfung
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